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Mættir:.Hörður J Oddfríðarson formaður sem stýrði fundi og ritaði fundargerð, Hlín Ástþórsdóttir 

varaformaður, Lóa Birna Birgisdóttir gjaldkeri, Ingibjörg Kristinsdóttir, Málfríður Sigurhansdóttir, 

Ingibjörg Helga Arnardóttir framkvæmdastjóri og Jacky Pellerin landsliðsþjálfari. 

Afboðað: Ingi Þór Ágústsson, Ragnar Marteinsson, Jónas Tryggvason, Emil Örn Harðarson 

mótastjóri.  

 

Fundur settur kl. 17:00 
 

1. Fundargerðir nefnda 

a. Landsliðsnefnd  

i. Dags 27/8´13 

ii. Dags 3/9´13 

iii. Dags 11/9´13 

b. DMTnefnd 

i. Dags 11/3´13 

ii. Dags 10/6´13  

iii. Dags 28/8´13 

iv. Dags 30/9´13 

DMT nefnd falið að uppfæra dómaralista eftir undangengin námskeið og senda 

stjórn til staðfestingar fyrir næsta stjórnarfund 

c. Garpahópi 

i. Dags 15/4´13 

2. Atburðadagatal 

a. Ósk um breytingar frá ÍRB 

Samþykkt að fara að ósk ÍRB hvað varðar 13 og 14 des, en 15 des er bikarkeppni í 

sundknattleik og samkvæmt reglu SSÍ er sambandsaðilum óheimilt að stofna til keppni 

á sama tíma 

3. Verkaskipting stjórnar 

a. Úrsögn stjórnarmanns Ólafs Baldurssonar 

Ólafi eru þökkuð óeigingjörn störf fyrir SSÍ. 

b. Tillaga formanns að verkaskiptingu og verklagi stjórnar 
Formaður SSÍ  Hörður J. Oddfríðarson 

Varaformaður SSÍ  Hlín Ástþórsdóttir 

Gjaldkeri SSÍ   Lóa Birna Birgisdóttir 

Ritari SSÍ   Málfríður Sigurhansdóttir 

Fulltrúar stjórnar í Landsliðsnefnd  Ingi Þór Ágústsson, Ingibjörg Helga Arnardóttir 

Fulltrúi stjórnar í DMT   ? 

Fulltrúi stjórnar í Aga- og siðanefnd  Jónas Tryggvason 

Fulltrúi stjórnar í Fræðslu- og kynningarnefnd ? 

Fulltrúi stjórnar í Þjálfaranefnd  Jacky Pellerin 

Fulltrúi stjórnar í Kjörnefnd   Málfríður Sigurhansdóttir 
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Fulltrúi stjórnar í Garpahópi   ? 

Fulltrúi stjórnar í Víðavatnshópi  ? 

Fulltrúi stjórnar í Sundknattleikshópi  ? 

Fulltrúi stjórnar í Dýfingahópi  Jónas Tryggvason 

Fulltrúi stjórnar í Sundfimihópi  Jónas Tryggvason 

Fulltrúi stjórnar Almenningssundhópi  ? 

Fulltrúi stjórnar í Skólakeppnishópi  Ingibjörg Kristinsdóttir 

Framkvæmdaráð skipa formaður, varaformaður, gjaldkeri og ritari. 

Framkvæmdaráð hittist amk einu sinni milli stjórnarfunda 

Framkvæmdaráði falið að ljúka skipan nefnda og hópa innan SSÍ fyrir stjórnarfund í nóvember.  

Framkvæmdaráði falið að finna til þrjá einstaklinga til starfa með stjórn SSÍ fram að næsta sundþingi. 

Staðfest 

4. Erindi til SSÍ 

a. Bréf ÍSÍ 04.10.2013 

Stjórn SSÍ samþykkir að leita eftir heimild stjórnarmanna, starfsfólks og fylgdarfólks í 

verkefnum til að sækja upplýsingar úr sakaskrá viðkomandi.  Þessari vinnu skal lokið 

fyrir áramót. 

b. Tölvubréf ásamt ítrekunum Sd Fjölnir 04.10.2013 

Bréfinu hefur verið svarað á formlegan hátt. 

5. Verkefni framundan 

a. Verkefni stjórnarfólks á sundíþróttamótum SSÍ 

i. Að vera á staðnum þegar sundíþróttamót SSÍ fara fram 

ii. Hafa yfirumsjón með framkvæmd og mótstjórn 

iii. Sjá um verðlaunaveitingar 

iv. Skipa yfirdómnefnd 

Stjórn skiptir með sér verkefnum á atburðum SSÍ fyrir næsta stjórnarfund 

b. Undirbúningur Smáþjóðaleika 2015 

Er í höndum greinastjóra ásamt formanni og varaformanni.  Frekari upplýsingar 

liggja fyrir á næsta stjórnarfundi. 

c. Umsóknir í Afrekssjóð 

Landsliðsnefnd byrjar þessa vinnu og leggur frumdrög fyrir næsta stjórnarfund. 

d. Uppskeruhátíð SSÍ 

Kannað hvort hægt sé að færa hana fram yfir bikar 

e. Verkefnalisti frá vinnufundi stjórnar 

Formanni og gjaldkera falið að fara yfir listann og senda ítrekun á stjórnarfólk 

6. Staðfesting meta  
25 metra laug 

Sveinar 
Grein:  Nafn:    Félag:  Tími:  Dags:     Staður: 

100m baksund Brynjólfur Óli Karlsson  Breiðablik 01.06.91  28.09.13   Reykjavík 

200m skriðsund Brynjólfur Óli Karlsson  Breiðablik  02.23.68  29.09.13    Reykajvík 

Drengir 
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Grein:  Nafn:    Félag:  Tími:  Dags:      Staður: 

800m skriðsund Ólafur Sigurðsson  SH  08.43.24  27.09.13     Reykjavík 

200m skriðsund Ólafur Sigurðsson  SH  01.59.98  29.09.13     Reykjavík 

1500m skriðsund Ólafur Sigurðsson  SH  16.29.08  11.10.13     Reykjavík 

  

Piltar 
Grein:  Nafn:    Félag:  Tími:  Dags:       Staður: 

800m skriðsund Arnór Stefánsson   SH  08.16.04  27.09.13      Reykjavík  

Telpur 
Grein:  Nafn:    Félag:  Tími:  Dags:      Staður: 

1500m skriðsund Sunneva Dögg Friðriksdóttir ÍRB  17.27.72  27.09.13    Reykjavík 

4x40m fjórsund Sveit ÍRB   ÍRB  02.18.64  13.10.13    Reykjavík 

 

Garpar 25 metra laug 

Karla 60-64 

Grein:  Nafn:    Félag:  Tími:  Dags:     Staður: 

400m skriðsund Sigmundur Stefánsson  HSK  06.17.39   06.07.13     Selfoss 

 

Garpar 50 metra laug 

Karlar  

25-29 ára  

Grein:   Nafn:     Félag:   Tími:   Dags:  Staður:  

100m bringusund Hlynur Sigurðsson  SH  01:35.68  04.10.13 Reykjavík 

100 m skriðsund  Hlynur Sigurðsson  SH  01:09.58  05.10.13 Reykjavík 

50 m skriðsund Hlynur Sigurðsson  SH  00:30,76  05.10.13 Reykjavík 

30-34 ára  

Grein:   Nafn:     Félag:   Tími:   Dags:  Staður:  

50 m flugsund Stefán Ólafsson   Selfoss  00:28.73  04.10.13 Reykjavík 

100m bringusund Jakob Jóhann Sveinsson  Ægir  01:04.36  04.10.13 Reykjavík 

200 m skriðsund Stefán Ólafsson   Selfoss  02:14.49  04.10.13 Reykjavík 

50 m bringusund Jakob Jóhann Sveinsson  Ægir  00:29.25  05.10.13 Reykjavík 

50 m skriðsund Stefán  Ólafsson   Umf. Selfoss 00:27,13  05.10.13 Reykjavík 

35-39 ára  

Grein:   Nafn:     Félag:   Tími:   Dags:  Staður:  

100m bringusund Ragnar Viktor Hilmarsson  Breiðablik 01:33.03  04.10.13 Reykjavík 

100 m baksund Albert Þór Kristjánsson  SH  01:23.48  04.10.13 Reykjavík 

200 m skriðsund Ægir Sigurðsson   Selfoss  02:15.47  04.10.13 Reykjavík 

100 m skriðsund  Elvar Níelsson   Breiðablik 01:04.95  05.10.13 Reykjavík 

100 m flugsund Hákon Örn Birgisson  Ægir  01:09.82  05.10.13 Reykjavík 

50 m bringusund Albert Þór Kristjánsson  SH  00:41.32  05.10.13 Reykjavík 

1500 m skriðsund Ragnar Viktor Hilmarsson  Breiðablik 22:21.16  05.10.13 Reykjavík 

200 m fjórsund Ægir Sigurðsson   Umf. Selfoss 02:38,58  05.10.13 Reykjavík 

50 m skriðsund Elvar Níelsson   Breiðablik 00:30,24  05.10.13 Reykjavík 

40-44 ára  

Grein:   Nafn:     Félag:   Tími:   Dags:  Staður:  

400 m skriðsund Viðar B Þorsteinsson  Breiðablik 05:43.62  04.10.13 Reykjavík 

50 m flugsund Árni Rúnar Árnason  SH  00:32.52  04.10.13 Reykjavík 

100m bringusund Finnbjörn Ragnar Aðalheiðarson Ægir  01:21.63  04.10.13 Reykjavík 

100 m baksund Jóhanna Samsonarson  SH  01:26.00  04.10.13 Reykjavík 

100 m skriðsund  Hálfdán Freyr Örnólfsson  SH  01:05.69  05.10.13 Reykjavík 

50 m bringusund Finnbjörn Ragnar Aðalheiðarson Ægir  00:35.84  05.10.13 Reykjavík 

1500 m skriðsund Viðar B Þorsteinsson  Breiðablik 22:15.20  05.10.13 Reykjavík 

50 m baksund Árni Rúnar Árnason  SH  00:38,83  05.10.13 Reykjavík 

50 m skriðsund Hálfdán Freyr Örnólfsson  SH  00:28,68  05.10.13 Reykjavík 

45-49 ára  

Grein:   Nafn:     Félag:   Tími:   Dags:  Staður:  
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400 m skriðsund Steinn Jóhannsson  SH  05:32.80  04.10.13 Reykjavík 

50 m flugsund Þórir M Sigurðsson  Ægir  00:32.00  04.10.13 Reykjavík 

100m bringusund Haraldur Njálsson  SH  01:31.23  04.10.13 Reykjavík 

200 m skriðsund Vignir Barkarson   ÍA  02:39.76  04.10.13 Reykjavík 

100 m flugsund Steinn Jóhannsson  SH  01:20.12  05.10.13 Reykjavík 

50 m bringusund Þórir M Sigurðsson  Ægir  00:40.44  05.10.13 Reykjavík 

200 m fjórsund Steinn Jóhannsson  SH  02:49,20  05.10.13 Reykjavík 

50 m baksund Þórir M. Sigurðsson  Ægir  00:37,80  05.10.13 Reykjavík 

50 m skriðsund Vignir Barkarson   ÍA  00:30,66  05.10.13 Reykjavík 

50-54 ára  

Grein:   Nafn:     Félag:   Tími:   Dags:  Staður:  

400 m skriðsund Viðar B Þorsteinsson  Breiðablik 05:43.62  04.10.13 Reykjavík 

100 m baksund Jón Hugi Harðarson  ÍA  01:20.51  04.10.13 Reykjavík 

200 m skriðsund Jón Hugi Harðason  ÍA  02:34.25  04.10.13 Reykjavík 

100 m flugsund Guðni Guðnason   SH  01:21.89  05.10.13 Reykjavík 

50 m bringusund Ívar Trausti Jósafatsson  Breiðablik 01:38.80  05.10.13 Reykjavík 

200 m baksund Jón Hugi Harðarson  ÍA  02:58.02  05.10.13 Reykjavík 

200 m fjórsund Jón Hugi Harðarson  ÍA  03:02,45  05.10.13 Reykjavík 

50 m baksund Jón Hugi Harðarson  ÍA  00:36,84  05.10.13 Reykjavík 

50 m skriðsund Guðni Guðnason   SH  00:32,33  05.10.13 Reykjavík 

55-59 ára  

Grein:   Nafn:     Félag:   Tími:   Dags:  Staður:  

200 m skriðsund Rémi Spilliaert   Ægir  02:44,00  20.06.13 Antibes 

1500 m skriðsund Rémi Spilliaert   Ægir  23:48,51  20.06.13 Antibes 

400 m skriðsund Rémi Spilliaert   Ægir  05:55,19  21.06.13 Antibes 

400 m fjórsund Rémi Spilliaert   Ægir  07:11,98  23.06.13 Antibes 

400 m skriðsund Einar Hauksson   Breiðablik 05:48.89  04.10.13 Reykjavík 

50 m flugsund Guðjón Guðnason  SH  00:34.32   04.10.13 Reykjavík 

10 m bringusund Ragnar Marteinsson  Stjarnan  01:34.79  04.10.13 Reykjavík 

1500 m skriðsund Einar Hauksson   Breiðablik 23:42.94  05.10.13 Reykjavík 

200 m fjórsund Rémi Spilliaert   Ægir  03:27,08  05.10.13 Reykjavík 

50m skriðsund Ragnar Marteinsson  Stjarnan  00:30,46  05.10.13 Reykjavík 

60-64 ára  

Grein:   Nafn:     Félag:   Tími:   Dags:  Staður:  

400 m skriðsund Valgeir Steinn Kárason  Tindastóll 06:33.71  04.10.13 Reykjavík 

100m bringusund Kári Kaaber   SH  01:32.72  04.10.13 Reykjavík 

100 m baksund Pétur Pétursson   Ármann  01:38.57  04.10.13 Reykjavík 

200 m skriðsund Sigmundur Stefánsson  Selfoss  02:50.55  04.10.13 Reykjavík 

100 m skriðsund  Valgeir Steinn Kárason  Tindastóll 01:17.91  05.10.13 Reykjavík 

1500m skriðsund Sigmundur Stefánsson  Selfoss  25:13.07  05.10.13 Reykjavík 

200 m baksund Kári Kaaber   SH  04:01.02  05.10.13 Reykjavík 

200 m fjórsund Kári Kaaber   SH  03:51,36  05.10.13 Reykjavík 

50 m baksund Pétur Pétursson   Ármann  00:43,50  05.10.13 Reykjavík 

50 m skriðsund Sigmundur Stefánsson  Umf. Selfoss 00:33,28  05.10.13 Reykjavík 

65-69 ára  

Grein:   Nafn:     Félag:   Tími:   Dags:  Staður:  

10 m bringusund Trausti Sveinbjörnsson  SH  01:53.78  04.10.13 Reykjavík 

200 m skriðsund Ingimundur Ingimundarson UMSB  03:32.47  04.10.13 Reykjavík 

100 m skriðsund  Ingimundur Ingimundarson UMSB  01:28.26  05.10.13 Reykjavík 

50 m skriðsund Ingimundur Ingimundarson UMSB  00:37,76  05.10.13 Reykjavík 

70-74 ára 

Grein:   Nafn:     Félag:   Tími:   Dags:  Staður:  

50 m bringusund Garðar Erlendsson  Ármann  00:53.56  05.10.13 Reykjavík 

75-79 ára  

Grein:   Nafn:     Félag:   Tími:   Dags:  Staður:  

10 m bringusund Óli G H Þórðarson  SH  01:41.48  04.10.13 Reykjavík 
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200 m skriðsund Óli G H Þórðarson  SH  03:55.74  04.10.13 Reykjavík 

100 m skriðsund  Óli G H Þórðarson  SH  01:42.69  05.10.13 Reykjavík  

50 m bringusund Óli G H Þórðarson  SH  00:57.40  05.10.13 Reykjavík  

50 m skriðsund Óli  G H Þórðarson    SH    00:44,97   05.10.13  Reykjavík 

80-84 ára  

Grein:   Nafn:     Félag:   Tími:   Dags:  Staður:  

100m bringusund Ingvar Gýgjar Jónsson  Tindastóll 03:07.80  04.10.13 Reykjavík 

100 m skriðsund Jón Örn Bogason   Ármann  01:53.67  05.10.13 Reykjavík 

50 m skriðsund Jón Örn Bogason   Ármann  00:49,64  05.10.13 Reykjavík 

 

Konur  

25-29 ára 

Grein:   Nafn:     Félag:   Tími:   Dags:  Staður:  

100 m baksund Kristín S Róbertsdóttir  SH  01:23.96  04.10.13 Reykjavík 

100 m skriðsund Kristín S Róbertsdóttir  SH  01:12.84  05.10.13 Reykjavík 

50 m skriðsund Kristín S. Róbertsdóttir  SH  00:32,30  05.10.13 Reykjavík 

30-34 ára  

Grein:   Nafn:     Félag:   Tími:   Dags:  Staður:  

400 m skriðsund Harpa Hrund  Berndsen  Ægir  08:03.50  04.10.13 Reykjavík 

50 m flugsund Kristín L Steinadóttir  SH  00:39.14  04.10.13 Reykjavík 

200 m skriðsund Harpa Hrund Berndsen  Ægir  03:45.93  04.10.13 Reykjavík 

100 m skriðsund Harpa Hrund Berndsen  Ægir  01:36.43  05.10.13 Reykjavík 

50 m skriðsund Harpa Hrund Berndsen  Ægir  00:40,16  05.10.13 Reykjavík 

35-39 ára 

Grein:   Nafn:     Félag:   Tími:   Dags:  Staður:  

50 m flugsund Sigurlín Garðarsdóttir  Selfoss  00:34.92  04.10.13 Reykjavík 

100m bringusund Sigríður Lára Guðmundsdóttir Breiðablik 01:30.54  04.10.13 Reykjavík 

200 m skriðsund Ingibjörg Ísaksen   Ægir  02:43.61  04.10.13 Reykjavík 

100 m skriðsund Sigurlín Garðarsdóttir  Selfoss  01:10.26  05.10.13 Reykjavík 

100 m flugsund Berglind J Valdimarsdóttir  ÍA  01:28.74  05.10.13 Reykjavík 

50 m bringusund Sigríður Lára Guðmundsdóttir Breiðablik 00:40.70  05.10.13 Reykjavík 

200 m fjórsund Sigurlín Garðarsdóttir  Umf. Selfoss 02:54,95  05.10.13 Reykjavík 

1500 m skriðsund Sigríður Lára Guðmundsdóttir Breiðablik 24:06,14  05.10.13 Reykjavík 

50 m skriðsund Sigurlín Garðarsdóttir  Umf Selfoss 00:32,17  05.10.13 Reykjavík 

40-44 ára  

Grein:   Nafn:     Félag:   Tími:   Dags:  Staður:  

400 m skriðsund Helga Sigurðardóttir    Ægir  05:23.31  04.10.13 Reykjavík 

200 m skriðsund Helga Sigurðardóttir  Ægir  02:32.32  04.10.13 Reykjavík 

100 m skriðsund Helga Sigurðardóttir  Ægir  01:06.46  05.10.13 Reykjavík 

100 m flugsund María Alma Valdimarsdóttir ÍA  01:29.88  05.10.13 Reykjavík 

200 m fjórsund Helga Sigurðardóttir  Ægir  02:59,75  05.10.13 Reykjavík 

1500m skriðsund Þórunn Kristín Guðmundsdóttir Ægir  23:38,47  05.10.13 Reykjavík 

50 m skriðsund Helga Sigurðardóttir  Ægir  00:30,38  05.10.13 Reykjavík 

45-49 ára  

Grein:   Nafn:     Félag:   Tími:   Dags:  Staður:  

50 m flugsund Elín Viðarsdóttir   Fjölnir  00:38.99  04.10.13 Reykjavík 

100m bringusund Ragnheiður Runólfsdóttir  Óðinn  01:24.84  04.10.13 Reykjavík 

100 m baksund Ragnheiður Runólfsdóttir  Óðinn  01:24.92  04.10.13 Reykjavík 

200 m skriðsund Hrund Baldursdóttir  Selfoss  03:04.76  04.10.13 Reykjavík 

100 m skriðsund  Kristín Guðmundsdóttir  Fjölnir  01:21.86  05.10.13 Reykjavík 

50 m bringusund Ragnheiður Runólfsdóttir  Óðinn  00:36.83  05.10.13 Reykjavík 

200 m fjórsund Elín Viðarsdóttir   Fjölnir  03:11,44  05.10.13 Reykjavík 

1500 m skriðsund Þórdís Hrönn Pálsdóttir  Breiðablik 26:05,19  05.10.13 Reykjavík 

50m baksund Elín Viðarsdóttir   Fjölnir  00:42,32  05.10.13 Reykjavík 

50 m skriðsund Kristín Guðmundsdóttir  Fjölnir  00:36,22  05.10.13 Reykjavík 

50-54ára  
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Grein:   Nafn:     Félag:   Tími:   Dags:  Staður:  

10 m bringusund Birna Jóhanna Ólafsdóttir  SH  01:40.14  04.10.13 Reykjavík 

100 m skriðsund  Elva Aðalsteinsdóttir  Óðinn  01:23.15  05.10.13 Reykjavík 

50 m bringusund Birna Jóhanna Ólafsdóttir  SH  00:45.26  05.10.13 Reykjavík 

50 m skriðsund Elva Aðalsteinsdóttir  Óðinn  00:36,57  05.10.13 Reykjavík 

55-59 ára  

Grein:   Nafn:     Félag:   Tími:   Dags:  Staður:  

50 m bringusund Helga Þórðardóttir  Tindastóll 00:51.44  05.10.13 Reykjavík 

50 m baksund Sigríður Lovísa Sigurðardóttir Ármann  00:47,90  05.10.13 Reykjavík 

60-64 ára  

Grein:   Nafn:     Félag:   Tími:   Dags:  Staður:  

100m bringusund Björg H Kristófersdóttir  UMSB  01:56.51  04.10.13 Reykjavík 

100 m baksund Ingibjörg Svala Ólafsdóttir  SH  01:57.54  04.10.13 Reykjavík 

200 m skriðsund Guðmunda Ólöf Jónasdóttir UMSB  03:46.77  04.10.13 Reykjavík 

100 m skriðsund Guðmunda Ólöf Jónasdóttir UMSB  01:38.58  05.10.13 Reykjavík 

50 m bringusund Björg H Kristófersdóttir  UMSB  00:53.53  05.10.13 Reykjavík 

200 m baksund Ingibjörg Svala Ólafsdóttir  SH  04:23.55  05.10.13 Reykjavík 

50 m baksund Ingibjörg Svala Ólafsdóttir  SH  00:50,71  05.10.13 Reykjavík 

50 m skriðsund Björg H. Kristófersdóttir  UMSB  00:44,03  05.10.13 Reykjavík 

65-69 ára  

Grein:   Nafn:     Félag:   Tími:   Dags:  Staður:  

100m bringusund Ragna María Ragnarsdóttir Ægir  02:31.43  04.10.13 Reykjavík 

200 m skriðsund Ragna María Ragnarsdóttir Ægir  04:36.56  04.10.13 Reykjavík 

50 m bringusund Ragna María Ragnarsdóttir Ægir  01:06.89  05.10.13 Reykjavík 

50 m skriðsund Ragna María Ragnarsdóttir Ægir  00:55,83  05.10.13 Reykjavík 

 

Boðsund Karlar 

160 - 199 ára  

Grein:   Nafn:     Félag:   Tími:   Dags:  Staður 
4x50m skriðsund Sveit Ægis   Ægir  01:57,39  04.10.13 Reykjavík 

  Sigurður Bjarnason  

  Þórir M. Sigurðsson  

  Finnbjörn Ragnar Aðalheiðarson  

  Jakob Jóhann Sveinsson 

4x50m fjórsund Sveit Ægis   Ægir  02:07,97  04.10.13 Reykjavík  

  Þórir M. Sigurðsson  

  Finnbjörn Ragnar Aðalheiðarson  

  Jakob Jóhann Sveinsson 

  Bjarni Freyr Guðmundsson 

200 - 239 ára  

Grein:   Nafn:     Félag:   Tími:   Dags:  Staður 
4x50m skriðsund Sveit Breiðabliks   Breiðablik 02:55,50  04.10.13 Reykjavík 

  Páll Arnór Pálsson 

  Ragnar Viktor Hilmarsson 

  Haukur Bergsteinsson 

  Einar Hauksson 

240 - 279 ára  

Grein:   Nafn:     Félag:   Tími:   Dags:  Staður 
4x50m skriðsund Sveit SH    SH  02:26,97  04.10.13 Reykjavík  

  Kári Kaaber 

  Óli G H Þórðarson 

  Guðjón Guðnason 

  Guðni Guðnason 

4x50m fjórsund Sveit SH    SH  02:55,44  04.10.13 Reykjavík  

  Jón Guðmundsson 

Kári Kaaber 
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  Guðni Guðnason  

Óli G H Þórðarson 

 

Boðsund Konur 

160 - 199 ára  

Grein:   Nafn:     Félag:   Tími:   Dags:  Staður 
4x50m skriðsund Sveit Fjölnis   Fjölnir  02:29,65  04.10.13 Reykjavík 

  Harpa Lind Guðbrandsdóttir 

  Kristín Guðmundsdóttir 

  Anna Helgadóttir  

  Elin Viðarsdóttir 

4x50m fjórsund Sveit Fjölnis   Fjölnir  02:10,37  04.10.13 Reykjavík 

  Kristín Guðmundsdóttir 

  Harpa Lind Guðbrandsdóttir  

Elin Viðarsdóttir  

Anna Helgadóttir  

   

Boðsund Kynblandað 

120 - 159 ára  

Grein:   Nafn:     Félag:   Tími:   Dags:  Staður 
4x50m fjórsund Sveit Umf. Selfoss  Umf. Selfoss 02:20,78  04.10.13 Reykjavík 

Stefán Ólafsson 

Sigurlín Garðarsdóttir 

Ægir Sigurðsson 

Hrund Baldursdóttir 

4x50m skriðsund Sveit Umf. Selfoss  Umf. Selfoss 02:01,59  05.10.13 Reykjavík 

Ægir Sigurðsson 

Stefán Ólafsson 

Sigurlín Garðarsdóttir 

Hrund Baldursdóttir 

160 - 199 ára  

Grein:   Nafn:     Félag:   Tími:   Dags:  Staður 
4x50m fjórsund Sveit Ægis   Ægir  02:26,60  04.10.13 Reykjavík 

Þórunn Kristín Guðmundsdóttir 

Finnbjörn Ragnar Aðalheiðarson 

Þórir M. Sigurðsson 

Helga Sigurðardóttir 

200 - 239 ára  

Grein:   Nafn:     Félag:   Tími:   Dags:  Staður 
4x50m skriðsund Sveit Breiðabliks   Breiðablik 02:35,19  05.10.13 Reykjavík 

Sigrún Halldórsdóttir 

Þórdís Hrönn Pálsdóttir 

Páll Arnór Pálsson 

Einar Hauksson 

240 - 279 ára  

Grein:   Nafn:     Félag:   Tími:   Dags:  Staður 
4x50m fjórsund Sveit SH    SH  03:22,01  04.10.13 Reykjavík 

Ingibjörg Svala Ólafsdóttir 

Óli G H Þórðarson 

Kári Kaaber 

Birna Jóhanna Ólafsdóttir 

4x50m skriðsund Sveit Ármanns    Ármann  02:45,27  05.10.13 Reykjavík 

Jóhann B. Garðarsson  

Hrafnhildur Kristjánsdóttir 

Sigríður Lovísa Sigurðardóttir 

Pétur Pétursson 
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7. Félagaskipti 
Nafn:    fyrra félag:  Nýtt félag: dags. mótt. Tekur gildi 

Rebekka Garðarsdóttir  UMF Samherjar  Sf Óðinn 01.okt.2013 30.okt. 2013 

Sunneva Jóhannsdóttir  UMFG   Breiðablik 09.okt 2013 07.nóv.2013 

Guðný Erna Bjarnardóttir  Breiðablik  SH  07.okt. 2013 05.nóv. 2013 

8. Önnur mál 

a. Hugmyndir um útfærslu á Bikarmóti SSÍ ræddar 

b. Fjáröflunarverkefni 

i. Hugmyndir um happdrætti SSÍ 

Ingibjörg Kr og framkvæmdastjóri líta yfir hugmyndina og útfæra fyrir næsta 

stjórnarfund. 

ii. Önnur verkefni 

Útgerðarverkefni verður gert upp á morgun og hafin er vinna við verkefni sem hefjast 

upp úr áramótum. 

Landsliðsfólk fengið í samstarf um að leiðbeina almenningi 

Félög og deildir fengin í samstarf um ákveðið verkefni 

c. Uppbygging heimasíðu SSÍ 

i. Erindi frá DMT 

Ritstjórn heimasíðu SSÍ er á hendi formanns. Hann og starfsfólk SSÍ sjá um að setja 

efni inn á síðuna þar til verklag um síðuna hefur verið samþykkt. 

d. Málefni einstakra félaga 

i. Fjölnir hélt skólasundmót í Grafarvogi.  Ármann hélt svipað mót í 

Árbæjarlaug.  SSÍ tók þátt í þessum mótum og hvetur aðildarfélög 

sín til að standa fyrir slíkum mótum. 

ii. Formaður og varaformaður fóru á fund stjórnar SH og áttu góða og 

upplýsandi stund. 

 

Fundi slitið kl. 19:01 


