
 
Fundargerð 2. fundar stjórnar SSÍ 2015-2017  

miðvikudaginn 15. apríl 2015 kl. 18:00 
   
Mættir: Hörður J. Oddfríðarson formaður, Hlín Ástþórsdóttir varaformaður, Lóa Birna Birgisdóttir gjaldkeri, 
Ragnar Marteinsson, Bjarney Guðbjörnsdóttir, Elsa María Guðmundsdóttir (á Skype), Ingibjörg 
Kristinsdóttir, Jacky Jean Pellerin landsliðsþjálfari, Emil Örn Harðarson mótastjóri og Ingibjörg Helga 
Arnardóttir framkvæmdastjóri 
 
Afboða: Pétur Einarsson, Richard Kristinsson, Eva Hannesdóttir og Jónas Tryggvason 
 
Fundur settur kl. 18:17 
 

1. Skipan nefnda 
a. Verklag nefnda 

Framkvæmda- og mótastjórar senda stjórnarfólki lista yfir nefndir og nefndarfólk. 
Stjórnarfólk í nefndum kallar saman sínar nefndir í fyrsta skipti og fer yfir erindsbréf þeirra. 
Nefndir hittast eftir þörfum. 

b. Framhald um skipan nefnda 
 
Aga- og Siðanefnd  Fullskipuð 
 
Dómaranefnd   Fullskipuð 
 
Fjölmiðla- og fjármögnunarh Fullskipuð 
 
Fræðslunefnd   Fullskipuð 
 
Kjörnefnd   Fullskipuð 
 
Landsliðsnefnd   Fullskipuð 

 
Mannvirkjanefnd  Fullskipuð 
 
Móta- og tækninefnd   Ragnhildur Guðjónsdóttir formaður 
    Emil Örn Harðarson fulltrúi stjórnar 
Mótastjóri vinnur í að fullmanna nefndina ásamt formanni hennar 
      
Sundíþróttanefnd   

- Almennings- og skólasundnefnd Kristín Guðmundsdóttir formaður  
Hildur Karen Aðalsteinsdóttir  
Hulda Bjarkar 
Ingibjörg Ísaksen  
Lóa Birna Birgisdóttir fulltrúi stjórnar 
Fullskipuð 
   

- Dýfinga- og sundfiminefnd Jónas Tryggvason fulltrúi stjórnar 
Jónas fullmannar nefndina 
 

- Garpanefnd   Fullskipuð 
 

- Lífsbjörg   Fullskipuð 
 

- Sundknattleiksnefnd  Fullskipuð 
 

- Víðavatnssundnefnd  Fullskipuð  
 
Þjálfaranefnd    Fullskipuð 
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2. Erindisbréf nefnda 
a. Erindisbréf þjálfaranefndar 

Staðfest 
 

3. Fundargerðir 
a. Þinggerð 61. Sundþings 

Þinggerðin er í vinnslu hjá varaformanni 
b. Fundargerðir nefnda 

i. Fundargerð Dómaranefndar dags. 07.04.15 
Staðfest 

 
4. Sundþing 6. – 7. mars 2015 

a. Skipan nefndar um AMÍ til framtíðar 
i. Karl Pálmason og Sigurbjörg Róbertsdóttir kjörin á Sundþingi 

ii. Jóhannes Benediktsson fulltrúi stjórnar SSÍ 
iii. Þjálfaranefnd x2 
iv. Dómaranefnd x1 
v. Landsliðsnefnd x1 

vi. Fulltrúar keppenda x2 
Nefndin skal hefja störf eigi síðar en 20 apríl 

b. Niðurstöður ráðstefnu á sundþingi 
i. Hver eru næstu skref? 

ii. Framhaldsráðstefna á formannafundi haustið 2015 
Varaformaður og mótastjóri halda áfram með málið og kalla fólk til starfa með sér. 
Bráðabirgðaskýrsla verður lögð fyrir stjórn í júní. 
 

5. Samningar við ÍSÍ og sundfólk vegna styrkja Afrekssjóðs og annarra styrkja 
a. Þríhliða samningar ÍSÍ, SSÍ og einstaklinga liggja fyrir 
b. Tvíhliða samningar SSÍ og einstaklinga liggja fyrir 

Stjórn SSÍ er áfram um að gerðir séu samningar við alla sundmenn sem eru í landsliðsverkefnum 
Framkvæmdastjóra og formanni falið að klára þessi mál 

c. Hvernig er samningum framfylgt af okkar hálfu 
Mikilvægt að markmið, eftirfylgni og skyldur aðila séu skýr og einföld 
 

6. Tillaga um sérstök lágmörk fyrir ÓL hóp SSÍ 
a. Lágmörk fyrir Ólympíuleikana 2016 hafa verið gefin út 
b. Landsliðsþjálfari hefur sett saman millilágmörk til að afmarka íslenskan ólympíuhóp 

Vísað til landsliðsnefndar til umfjöllunar 
 

7. Skólasundkeppni 2014 
a. Framkvæmdastjóri kynnir verkefnið 

Laugardalslaug er lokuð vegna viðgerða og verkefnið flutt í Ásvallalaug í Hafnarfirði. 
Skólastjórnendur og sumir íþróttakennarar draga lappirnar hvað varðar þátttöku og sinna sundlífi 
illa. Stjórnarfólk SSÍ hefur áhyggjur af áhugaleysi margra íþróttakennara á sundíþróttum. 
Framkvæmdastjóra og formanni falið að hefja samskipti við Félag íþróttakennara. 
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b. Þátttaka stjórnarmanna 
Verkefnið er í höndum stjórnarmanns Ingibjargar Kristinsdóttur, Ingibjargar Helgu 
framkvæmdastjóra, Emils Arnar mótastjóra, Jacky Pellerin landsliðsþjálfara og Kristínar 
Guðmundsdóttur sundkennara. Aðrir stjórnarmenn aðstoða við framkvæmd mótsins eftir 
möguleikum. 
 

8. Undirbúningur Smáþjóðaleika á Íslandi 
a. Lóa Birna Birgisdóttir umsjónarmaður sjálfboðaliða gerir grein fyrir undirbúningi 

leikanna 
 

9. IMOC 2015 
a. Verður í Vestmannaeyjum í framkvæmd félaga á suðurlandi 
b. Stjórnarfólk á staðnum 

i. Ingibjörg Kristinsdóttir verður á staðnum 
ii. Hörður J. Oddfríðarson verður á staðnum 

 
10. Erlend og alþjóðleg verkefni 2015/2016 

a. Smáþjóðaleikar á Íslandi í Laugardalslaug 1. til 6. júní 2015 (ÍSÍ verkefni í 
framkvæmd SSÍ) 18 þátttakendur 

i. Þjálfarar verða Jacky Pellerin og Klaus Jürgen-Ohk 
ii. Málfríður Sigurhansdóttir verður flokkstjóri 

iii. Unnur Sædís Jónsdóttir verður sjúkraþjálfari 
iv. SSÍ hefur pantað Farfuglaheimilið fyrir íslenska sundhópinn þar sem ÍSÍ mun 

ekki leggja til gistingu fyrir íslenska íþróttafólkið 
b. Evrópuleikar í Baku Azerbaijan 22. – 28. júní 2015 (ÍSÍ verkefni kemur í stað 

EMU) 4 þátttakendur 3 stúlkur og 1 drengur 
c. NÆM í Finnlandi 11.-12. júlí 2015 (NSF verkefni) ? þátttakendur 
d. EYOF í Tiblisi Serbíu 24. – 29. júlí 2015 (ÍSÍ verkefni) 4 – 6 þátttakendur 
e. HM50 í Kazan Rússlandi 2. – 9. ágúst 2015 (SSÍ verkefni) 6 – 10 þátttakendur 
f. HM garpa í Kazan Rússlandi 5. – 16.ágúst 2015 (félags- og einstaklingsverkefni 

með fulltingi SSÍ) 
g. World Cup 15. -16.ágúst í París.  ? með þátttöku ef keppni verður í 50 metra laug 
h. HMU í Singapore lok ágúst 2015 (SSÍ verkefni) ? þátttakendur ? lágmark tillaga frá 

Landsliðsþjálfara. 14-17 ára stúlkur og 15-18 ára strákar 
i. ÍM25 2015 (SSÍ verkefni í framkvæmd ?) 
j. NMU 2015(NSF verkefni)  
k. EM25 í Ísrael desember 2015 (SSÍ verkefni) ? þátttakendur 
l. RIG í Reykjavík 2016 (SSÍ verkefni í samvinnu við Sf Ægi og ÍBR) 
m. ÍM50 2016 
n. NÆM 2016 
o. EMU 2016 
p. EM50 í London Englandi 2016 (SSÍ verkefni) 
q. EM garpa í London Englandi 2016 (einstaklings- og félagaverkefni með stuðningi 

SSÍ) 
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r. Ólympíuleikar í Ríó ágúst/september 2016 (ÍSÍ verkefni) 
s. Önnur verkefni ss World Cup 
t. Æfingabúðir landsliða 
u. Samstarf við aðrar þjóðir 
v. Kostnaðaráætlanir 

 

11. Félagaskipti 
Nafn:    fyrra félag:   Nýtt félag:   dags. mótt.  Tekur gildi  
Huginn Hilmarsson    Afturelding    Breiðablik    15.4.2015  14.5.2015 
 

12. Staðfesting meta   
50 metra laug 

Kvenna  
Grein:  Nafn:    Félag:  Tími:  Dags:            Staður: 
200m baksund  Eygló Ósk Gústafsdóttir    Ægir    2:09,36    10.4.2015      Reykjavík  
100m baksund  Eygló Ósk Gústafsdóttir    Ægir    1:00,89    11.4.2015      Reykjavík  
50m flugsund  Bryndís Rún Hansen    Óðinn        27,03   12.4.2015      Reykjavík  
50m flugsund  Bryndís Rún Hansen    Óðinn        26,92   12.4.2015      Reykjavík  
 
Blandað Karla/Kvenna  
Grein:  Nafn:    Félag:  Tími:  Dags:            Staður: 
4x50m fjórsund Sveit SH       SH    1:57,82    21.3.2015      Hafnarfjörður  
    Kolbeinn Hrafnkelsson  
    Predrag Milos  
    Karen Sif Vilhjálmsdóttir  
    Guðný Erna Bjarnadóttir  
4x50m skriðsund  Sveit SH       SH    1:44,60    22.3.2015      Hafnarfjörður  
    Aron Örn Stefánsson  
    Guðný Érna Bjarnadóttir  
    Karen Sif Vilhjálmsdóttir  
    Predrag Milos  
4x50m fjórsund  Sveit SH       SH    1:51,33    10.4.2015      Reykjavík  
    Kolbeinn Hrafnkelsson  
    Hrafnhildur Lúthersdóttir  

Predrag Milos  
    Ingibjörg Kristín Jónsdóttir  
4x50m skriðsund  Sveit SH       SH    1:40,32    12.4.2015      Reykjavík  
    Predrag Milos  
    Ingibjörg Kristín Jónsdóttir  
    Aron Örn Stefánsson  
    Hrafnhildur Lúthersdóttir  
 
Stúlkna  
Grein:  Nafn:    Félag:  Tími:  Dags:            Staður: 
4x200m skriðs  Sveit ÍRB      ÍRB      8:51,89   10.4.2015      Reykjavík  
    Eydís Ósk Kolbeinsdóttir  
    Sunneva Dögg Friðriksdóttir  
    Stefanía Sigurþórsdóttir  
    Íris Ósk Hilmarsdóttir  
1500m skriðsund Eydís Ósk Kolbeinsdóttir    ÍRB    17:34,44   11.4.2015      Reykjavík  
 
Drengja  
Grein:  Nafn:    Félag:  Tími:  Dags:            Staður: 
50m baksund  Brynjólfur Óli Karlsson    Breiðablik     29,71    21.3.2015      Hafnarfjörður  
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50m baksund  Brynjólfur Óli Karlsson    Breiðablik     29,30    10.4.2015      Reykjavík  
200m baksund  Brynjólfur Óli Karlsson    Breiðablik  2:14,65    10.4.2015      Reykjavík  
100m baksund  Brynjólfur Óli Karlsson    Breiðablik  1:02,84    11.4.2015      Reykjavík  
100m baksund  Brynjólfur Óli Karlsson    Breiðablik  1:02,75    11.4.2015      Reykjavík  
 

13. Önnur mál 
a. Agamál 

i. Fyrir liggur erindi frá þjálfara og foreldri sundmanns um miður góða 
framkomu dómara í garð sundmannsins á ÍM50 

b. Umræða um stöðu sundfélaga í landinu 
c. Umræða um sundfólk erlendis – stöðu þeirra og þátttöku í verkefnum 
d. Umræða um undirbúning AMÍ á Akureyri 
e. Samþykkt aðalfundar Sundfélags Akraness um keppnisfatnað sundfólks undir 13 ára 

rædd og stjórn SSÍ tekur undir hana 
f. Æfingabúðir 

i. Tokyo 2020 hópurinn þarf að fá frekari æfingabúðir 
Framkvæmdastjóra og landsliðsþjálfara falið að koma þeim á 

g. Staða á Evrópuverkefni 
i. Skýrsla framkvæmdastjóra og landsliðsþjálfara 

 
Fundi slitið kl. 20:23 
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