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Mættir: Hörður J. Oddfríðarson formaður, Hlín Ástþórsdóttir varaformaður, Elsa Guðmundsdóttir 

(á Skype), Eva Hannesdóttir, Ingibjörg Kristinsdóttir, Pétur Einarsson, Ragnar Marteinsson og 

Ingibjörg Helga Arnardóttir framkvæmdastjóri, Emil Örn Harðarson mótastjóri 

Afboða, mæta ekki: Bjarney Guðbjörnsdóttir ritari, Richard Kristinsson, Jónas Tryggvason og 

Jacky Pellerin landsliðsþjálfari. 
Fundur settur kl. 18:15 

  

1. Fundargerðir 

a. Fræðslunefnd 14/3 2016 

Staðfest 

b. Dómaranefnd nr. 60 dags. 25/4 2016 

Staðfest 

 

2. Félagaskipti - Sundknattleikur 
Nafn:    Fyrra félag:   Nýtt félag:   dags. mótt.  Tekur gildi  

Juan Carlos Aguilar Mendoza Sf. Ægir   Sd. Ármanns  01.04.2016 01.05.2016 

Jón Ólafur Sigurjónsson  Sf. Ægir   Sd. Ármanns  01.04.2016 01.05.2016 

George Leite de Olivera Santos Sf. Ægir  Sd. Ármanns  01.04.2016 01.05.2016 

Steen Henriksen   Sf. Ægir   Sd. Ármanns  01.04.2016 01.05.2016 

Albert Vernon Smith  Sf. Ægir   Sd. Ármanns  01.04.2016 01.05.2016 

Þorgeir Auðunn Karlsson  Sf. Ægir   Sd. Ármanns  01.04.2016 01.05.2016 

Tómas Þorsteinsson   Sf. Ægir   Sd. Ármanns  01.04.2016 01.05.2016 

Árni Georgsson   Sf. Ægir   Sd. Ármanns  01.04.2016 01.05.2016 

Ágeir Valur Flosason  Sf. Ægir   Sd. Ármanns  01.04.2016 01.05.2016 

Einar Örn Davíðsson  Sf. Ægir   Sd. Ármanns  01.04.2016 01.05.2016 

Sæþór Ingi Harðarson  Sf. Ægir   Sd. Ármanns  01.04.2016 01.05.2016 

Zachary Lewis Dix   Sf. Ægir   Sd. Ármanns  01.04.2016 01.05.2016 

Teitur Hinrichsen   Sf. Ægir   Sd. Ármanns  01.04.2016 01.05.2016 

Stefán Guðjónsson   Sf. Ægir   Sd. Ármanns  01.04.2016 01.05.2016 

Glenn Steven Moyle   Sf. Ægir   Sd. Ármanns  01.04.2016 01.05.2016 

Jón Þórarinn Þorvaldsson  Sf. Ægir   Sd. Ármanns  01.04.2016 01.05.2016 
 

3. Staðfesting meta  
50 metra laug 

Piltar   
Grein:  Nafn:   Félag:   Tími:  Dags:  Staður:  

4x100m skriðsund  Piltasveit Ægis  Ægir  03.49.25  24.04.2016 Reykjavík 

Stúlkur 
Grein:  Nafn:   Félag:   Tími:  Dags:  Staður:  

4x100m skriðsund  Sunneva Dögg Friðriksdóttir ÍRB  04.20.66  22.04.2016 Reykjavík 

 

 

  Blandað boðsund 

 
Grein:  Nafn:   Félag:   Tími:  Dags:  Staður:  

4x50m skriðsund  Sveit SH   SH  01.40.32  24.04.2016 Reykjavík 

 

  
25 metra laug 

Karla – Garpar 25-29 ára 
Grein:  Nafn:   Félag:   Tími:  Dags:  Staður:  

400m skriðsund Sigurður Örn Ragnarsson Gestur  04:16,83  30.04.2016 Hafnarfjörður 

800m skriðsund Sigurður Örn Ragnarsson Gestur  08:54,21  29.04.2016 Hafnarfjörður 
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Karla – Garpar 35-39 ára 
Grein:  Nafn:   Félag:   Tími:  Dags:  Staður:  

800m skriðsund Ómar Snævar Friðriksson SH  09:35,59  29.04.2016 Hafnarfjörður 

50m bringusund Arnar Felix Einarsson Breiðablik 00:31,87  30.04.2016 Hafnarfjörður 

100m bringusund Arnar Felix Einarsson Breiðablik 01:10,33  29.04.2016 Hafnarfjörður 

50m flugsund  Arnar Felix Einarsson Breiðablik 00:28,20  29.04.2016 Hafnarfjörður 

100m flugsund Ómar Snævar Friðriksson SH  01:03,74  29.04.2016 Hafnarfjörður 

200m fjórsund  Ómar Snævar Friðriksson SH  2:22,62  30.04.2016 Hafnarfjörður 

 

Karla – Garpar 40-44 ára 
Grein:  Nafn:   Félag:   Tími:  Dags:  Staður:  

50m skriðsund Mladen Tepavcevic  SH  00:26,32  29.04.2016 Hafnarfjörður 

100m skriðsund Mladen Tepavcevic  SH  01:00,37  30.04.2016 Hafnarfjörður 

100m baksund Heimir Örn Sveinsson SH  01:13,21  30.04.2016 Hafnarfjörður 

100m bringusund Mladen Tepavcevic  SH  01:12,26  29.04.2016 Hafnarfjörður 

200m bringusund Mladen Tepavcevic  SH  02:38,05  30.04.2016 Hafnarfjörður 

50m flugsund  Mladen Tepavcevic  SH  00:27,95  29.04.2016 Hafnarfjörður 

100m flugsund Hákon Örn Birgisson Ægir  01:09,76  30.04.2016 Hafnarfjörður 

100m fjórsund Heimir Örn Sveinsson SH  01:10,97  30.04.2016 Hafnarfjörður 

200m fjórsund Mladen Tepavcevic  SH  02:30,79  30.04.2016 Hafnarfjörður 

 

Karla – Garpar 45-49 ára 
Grein:  Nafn:   Félag:   Tími:  Dags:  Staður:  

200m fjórsund Steinn Jóhannsson  SH  02:38,57  30.04.2016 Hafnarfjörður 

 

Karla – Garpar 50-54 ára 
Grein:  Nafn:   Félag:   Tími:  Dags:  Staður:  

50m flugsund  Jóhann Björnsson  ÍRB  00:31,29  29.04.2016 Hafnarfjörður 

100m flugsund Jóhann Björnsson  ÍRB  01:15,70  30.04.2016 Hafnarfjörður 

 

Karla – Garpar 55-59 ára 
Grein:  Nafn:   Félag:   Tími:  Dags:  Staður:  

100m flugsund Remi Spilliaert  Ægir  01:36,68  30.04.2016 Hafnarfjörður 

200m fjórsund Remi Spilliaert  Ægir  03:17,41  30.04.2016 Hafnarfjörður 

 

Karla – Garpar 60-64 ára 
Grein:  Nafn:   Félag:   Tími:  Dags:  Staður:  

50m bringusund Örn Ólafsson  SH  00:38,74  30.04.2016 Hafnarfjörður 

100m bringusund Örn Ólafsson  SH  01:27,38  29.04.2016 Hafnarfjörður 

 

Karla – Garpar 65-69 ára 
Grein:  Nafn:   Félag:   Tími:  Dags:  Staður:  

50m skriðsund Kári Geirlaugsson  ÍA  00:32,93  29.04.2016 Hafnarfjörður 

100m skriðsund Kári Geirlaugsson  ÍA  01:15,45  30.04.2016 Hafnarfjörður 

200m skriðsund Kári Geirlaugsson  ÍA  02:53,09  30.04.2016 Hafnarfjörður 

400m skriðsund Kári Geirlaugsson  ÍA  06:07,43  30.04.2016 Hafnarfjörður 

800m skriðsund Kári Geirlaugsson  ÍA  12:26,70  29.04.2016 Hafnarfjörður 

100m baksund Kári Geirlaugsson  ÍA  01:38,08  30.04.2016 Hafnarfjörður 

200m bringusund Kári Kaaber  SH  01:32,69  29.04.2016 Hafnarfjörður 

50m flugsund  Valgeir S. Kárason  Tindastóll 00:45,68  29.04.2016 Hafnarfjörður 

100m fjórsund Kári Geirlaugsson  ÍA  01:35,57  30.04.2016 Hafnarfjörður 

 

Karla – Garpar 80-84 ára 
Grein:  Nafn:   Félag:   Tími:  Dags:  Staður:  

200m skriðsund Óli G H Þórðarson  SH  04:11,56  30.04.2016 Hafnarfjörður 

200m bringusund Óli G H Þórðarson  SH  05:07,91  30.04.2016 Hafnarfjörður 

 

Karla – Garpar 160-199 ára boðsund 
Grein:  Nafn:   Félag:   Tími:  Dags:  Staður:  

4x50m skriðsund Garpasveit SH  SH  01:52,12  29.04.2016 Hafnarfjörður 
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Karla – Garpar 280 ára og eldri boðsund 
Grein:  Nafn:   Félag:   Tími:  Dags:  Staður:  

4x50m skriðsund Garpasveit SH  SH  02:54,65  29.04.2016 Hafnarfjörður 

 

Kvenna – Garpar 35-39 ára 
Grein:  Nafn:   Félag:   Tími:  Dags:  Staður:  

200m skriðsund Harpa Hrund Berndsen Ægir  03:35,30  30.04.2016 Hafnarfjörður 

 

Kvenna – Garpar 40-44 ára 
Grein:  Nafn:   Félag:   Tími:  Dags:  Staður:  

100m skriðsund Sigurlín Garðarsdóttir UMFS  01:06,24  30.04.2016 Hafnarfjörður 

50m flugsund  Sigurlín Garðarsdóttir UMFS  00:33,58  29.04.2016 Hafnarfjörður 

 

Kvenna – Garpar 55-59 ára 
Grein:  Nafn:   Félag:   Tími:  Dags:  Staður:  

100m skriðsund Sólbjörg Gunnarsdóttir 3N  01:29,63  30.04.2016 Hafnarfjörður 

800m skriðsund Sólbjörg Gunnarsdóttir 3N  15:24,49  29.04.2016 Hafnarfjörður 

 

Kvenna – Garpar 65-69 ára 
Grein:  Nafn:   Félag:   Tími:  Dags:  Staður:  

50m skriðsund Guðmunda Ólöf Jónasdóttir UMSB  00:43,67  29.04.2016 Hafnarfjörður 

200m skriðsund Guðmunda Ólöf Jónasdóttir UMSB  03:34,79  30.04.2016 Hafnarfjörður 

400m skriðsund Guðmunda Ólöf Jónasdóttir UMSB  07:19,91  30.04.2016 Hafnarfjörður 

100m fjórsund Guðmunda Ólöf Jónasdóttir UMSB  01:59,26  30.04.2016 Hafnarfjörður 

 

Kynblandað – Garpar 100-119 ára boðsund 
Grein:  Nafn:   Félag:   Tími:  Dags:  Staður:  

4x50m fjórsund Garpasveit SH  SH  02:11,10  30.04.2016 Hafnarfjörður 

 

Kynblandað – Garpar 200-239 ára boðsund 
Grein:  Nafn:   Félag:   Tími:  Dags:  Staður:  

4x50m fjórsund Garpasveit SH  SH  02:38,87  30.04.2016 Hafnarfjörður 

 

4. Aðsend bréf 
Dags   Efni        Sendandi  
 

5. Atburðadagatal og mótadagskrá 2016-2018 

a. Félög eiga að senda inn til SSÍ óskir um mót og atburði á Atburðadagatal fyrir 15.maí 

og stjórn SSÍ stefnir að því að kynna Atburðadagatal fyrir 22.júní 2016. 

b. 2016-2017  

i. liggur fyrir að mestu 

c. 2017-2018 

i. Tillaga um að gera breytingum og kalla fyrr eftir áætlunum sundfélaga og 

deilda 

Stjórn samþykkir að fela framkvæmdastjóra, mótastjóra, landliðsþjálfara og formanni SSÍ að taka 

saman óskir félaga og gefa út tillögu að Atburðadagatala með breyttu mótasniði.  

 

6. Landsliðsmál 

a. Samningar við sundfólk 

i. Siðareglur sundfólks sem valin eru í landsliðsverkefni 

ii. Handbók SSÍ 

Stjórn SSÍ samþykkir að vinna að endurskoðun á Handbók SSÍ og siðareglum sundfólks í samstarfi 

við sundfólkið sjálft.  Mikilvægt að sundfólkið sé meðvitað um ábyrgð sína og fyrirmyndarhlutverk. 

b. EM50 í London 
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i. Tillaga lögð fram um að Jóhanna Gerða Gústafsdóttir verði send til London til 

að taka þátt í boðsundi á EM50. 

Staðfest.  Formanni falið að kynna aðdraganda ákvarðinnar fyrir formönnum og yfirþjálfurum 

félaga. 

ii. Keppendur: 

 Anton Sveinn Mckee 

 Bryndís Rún Hansen 

 Eygló Ósk Gústafsdóttir 

 Hrafnhildur Lúthersdóttir 

 Jóhanna Gerða Gústafsdóttir (boðsund) 

iii. Fylgdarfólk: 

 Jacky Pellerin þjálfari 

 Unnur Sædís Jónsdóttir sjúkraþjálfari 

 Magnús Tryggvason fararstjóri 

 Þorkell Gunnar Sigurbjörnsson fréttamaður 

c. Samstarf við RÚV 

i. Náðst hefur samstarf við RÚV um beinar útsendingar frá úrslitahlutum EM50 

ii. Þorkell Gunnar fer með liðinu og sendir heim fréttir til fjölmiðla af mótinu 

iii. Hann fer á kostnað SSÍ 

Staðfest 

 

7. Erlend samskipti 

a. Formaður gefur munnlega skýrslu um stöðu innan NSF, LEN og FINA 

 

8. Önnur mál 

a) Stjórn SSÍ staðfestir eftirfarandi greinarröðun á AMÍ 

      

DAY 1 

1.hluti         

50 Flug  12&yngri  Meyjur/Sveinar 
 

  

200 Bak  13-14  Telpur/Drengir 
 

  

200 Bringa  15-17  Stúlkur/Piltar 
 

  

200 Fjór  18 + Karla/Kvenna 18+ 
 

  

  
   

  

2.hluti 
   

  

100 Bringa  12&yngri  Meyjur/Sveinar 
 

  

200 Skrið  13-14  Telpur/Drengir 
 

  

400 Fjór  15-17  Stúlkur/Piltar 
 

  

50 Bak  18+ Karla/Kvenna  
 

  

4x50sk  12&yngri 
  

  

4x100fjór 
 

Telpur/Drengi 
 

  

4x100fjór  
 

Stúlkur/Piltar 
 

  

4x100fjór   Karla/kvenna     

 
     DAY 2 3.hluti         
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200 Fjór  12&yngri  Meyjur/Sveinar 
 

  

100 Flug  13-14  Telpur/Drengir 
 

  

400 Skrið 15-17  Stúlkur/Piltar 
 

  

50 Skrið 18 +  Karla/Kvenna  
 

  

  
   

  

4.hluti 
   

  

100 skrið 12&yngri  Meyjur/Sveinar 
 

  

200 bringa  13-14  Telpur/Drengir 
 

  

200 Flug 15-17  Stúlkur/Piltar 
 

  

200 Skrið 18+ Karla/Kvenna  
 

  

4x50 Fjór  12&yngri 
  

  

4x100 Skrið  
 

Telpur/Drengi 
 

  

4x100 Skrið  
 

Stúlkur/Piltar 
 

  

4x100 Skrið    Karla/kvenna     

 
     

DAY 3 

5.hluti         

400 Skrið  12&yngri  Meyjur/Sveinar 
 

  

200 Fjór  13-14  Telpur/Drengir 
 

  

100 Skrið  15-17  Stúlkur/Piltar 
 

  

50 Flug  18+  Karla/Kvenna 
 

  

  
   

  

6.hluti 
   

  

100 Bak  12&yngri  Meyjur/Sveinar 
 

  

800 Skrið  13-14  Telpur/Drengir 
 

  

100 Skrið  15-17  Stúlkur/Piltar 
 

  

50 Bringa  18+  Karla/Kvenna  
 

  

  
   

  

8x50 Skrið  ((2x 12y - + 2x 13 -14y + 2x 15-17y + 2x 18+)(4xKK, 4xkvk)) 

          

 

b) Ósk um lágmarkamót til að reyna við lágmörk í EMU og NÆM 

Stjórn er einhuga um að lágmarkamót (time-trial) og innanfélagsmót, duga ekki til að ná 

lágmörkum í verkefni SSÍ.  Hins vegar er viðkomandi félagi velkomið að setja upp opið mót í 

50 metra laug þar sem sundfólk allra félaga er boðin þátttaka. Ákvörðun og umsókn um slíkt 

þarf þá að liggja fyrir ekki seinna en 13.maí næstkomandi í samræmi við 6.grein Almennra 

ákvæða SSÍ. 

c) Tillögur dómaranefndar 

i. Um röðun sundmóta SSÍ og ÍF á Atburðadagatal 

Stjórn SSÍ tekur undir með dómaranefnd að ótækt sé að sundfélög sem heyra undir ÍF og 

meistaramót ÍF í sundi rekist ítrekað á við auglýst mót, bæði félags- og meistaramót, á 

Atburðadagatali SSÍ.  Stjórn SSÍ hefur áður rætt þennan vanda og ákveðin samvinna og 

skilningur hefur skapast milli SSÍ og ÍF.  Samkvæmt lögum og reglum SSÍ ber öllum 

sundfélögum og deildum (bæði innan SSÍ og ÍF) að skila umsóknum um mótahald til SSÍ fyrir 
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15.maí ár hvert.  Mótastjóra og framkvæmdastjóra SSÍ er falið að hafa samband við ÍF og 

tryggja að þau félög sem undir ÍF heyra sendi til SSÍ óskir sínar á sama hátt og aðrir.  

Einnig er þeim falið að ræða við ÍF um sameiginleg Íslandsmót SSÍ og ÍF í sundi. 

ii. Um dómaranefnd og kynningu á henni 

Stjórn SSÍ samþykkir þessa tillögu dómaranefndar og felur framkvæmdastjóra og mótastjóra 

að birta lista yfir þá sem eru í dómaranefnd, erindisbréf nefndarinnar og virka dómara á 

viðeigandi stað á heimasíðu SSÍ. 

iii. Um þýðingar á sundreglum FINA 

Stjórn SSÍ samþykkir þessa tillögu dómaranefndar og felur framkvæmdastjóra og mótastjóra 

að ganga frá þessu á viðeigndi stað á heimasíðu SSÍ. 

 
Fundi slitið kl. 20:15 

 

 


