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Mættir: Hörður J. Oddfríðarson formaður, Jón Hjaltason varaformaður, Jóna Margrét Ólafsdóttir ritari, Björn 
Sigurðsson gjaldkeri, Bjarney Guðbjörnsdóttir, Hilmar Örn Jónasson, Hrafnhildur Lúthersdóttir, Emil Örn Harðarson 
mótastjóri og Ingibjörg Helga Arnardóttir framkvæmdastjóri 
Afboða, mæta ekki: Elsa María Guðmundsdóttir,  Eva Hannesdóttir, Helga Sigurðardóttir, Margrét Gauja Magnúsdóttir, 
Fundur settur kl. 19:30 
  

1. Fundargerðir nefnda 
a. Engar fundargerðir liggja fyrir 
b. Fulltrúar stjórnar í nefndum munu kalla nefndir saman fyrir 15.júní 

2. Félagaskipti 
Nafn:      Fyrra félag:   Nýtt félag:  dags. mótt.  Tekur gildi  

Engin félagaskipti liggja fyrir 
3. Staðfesting meta   

25m braut 
Karla 
Garpar 25-29 ára 

Grein:  Nafn:    Félag:  Tími:  Dags:             Staður: 
 800m skriðsund  Sigurður Örn Ragnarsson  Ægir  8:53,36  05.05.17  Hafnarfjörður 

Garpar 30-34 ára 
Grein:  Nafn:    Félag:  Tími:  Dags:             Staður: 

 50m flugsund Árni Már Árnason   Ægir  25,39  05.05.17  Hafnarfjörður 
   100m fjórsund Árni Már Árnason   Ægir  59,04  06.05.17  Hafnarfjörður 
   200m fjórsund Oddur Örnólfsson   Ægir  2:29,91  06.05.17  Hafnarfjörður 
   100m skriðsund Árni Már Árnason   Ægir  52,86  06.05.17  Hafnarfjörður 

Garpar 35-39 ára 
Grein:  Nafn:    Félag:  Tími:  Dags:             Staður: 

 50m flugsund Ómar Snævar Friðriksson  SH  27,96  05.05.17  Hafnarfjörður 
 100m flugsund Ómar Snævar Friðriksson  SH  1:02,71  06.05.17  Hafnarfjörður 
 100m fjórsund Ómar Snævar Friðriksson  SH  1:04,69  06.05.17  Hafnarfjörður 

Garpar 40-44 ára 
Grein:  Nafn:    Félag:  Tími:  Dags:             Staður: 

 50m flugsund Mladen Tepavcevic   SH  27,67  05.05.17  Hafnarfjörður 
  100m bringusund Mladen Tepavcevic   SH  1:08,20  05.05.17  Hafnarfjörður 
   50m skriðsund Ríkarður Sigfús Ríkarðsson  Ægir  25,89  05.05.17  Hafnarfjörður 

Garpar 45-49 ára 
Grein:  Nafn:    Félag:  Tími:  Dags:             Staður: 

50m flugsund  Steinn Jóhannsson   SH  32,43  05.05.17  Hafnarfjörður 
200m skriðsund  Steinn Jóhannsson   SH  2:23,79  06.05.17  Hafnarfjörður 
100m fjórsund  Steinn Jóhannsson   SH  1:13,37  06.05.17  Hafnarfjörður 
200m fjórsund  Steinn Jóhannsson   SH  2:37,33  06.05.17  Hafnarfjörður 
200m bringusund  Steinn Jóhannsson   SH  2:56,16  06.05.17  Hafnarfjörður 

Garpar 55-59 ára 
Grein:  Nafn:    Félag:  Tími:  Dags:             Staður: 

800m skriðsund  Guðni Guðnason   SH  11:32,17  05.05.17  Hafnarfjörður 
100m flugsund  Guðni Guðnason   SH  1:19,03  06.05.17  Hafnarfjörður 
200m skriðsund  Guðni Guðnason   SH  2:34,48  06.05.17  Hafnarfjörður 
200m fjórsund  Guðni Guðnason   SH  3:07,35  06.05.17  Hafnarfjörður 

Garpar 60-64 ára 
Grein:  Nafn:    Félag:  Tími:  Dags:             Staður: 

 100m flugsund Þorgeir Sigurðsson   Breiðablik 2:36,23  06.05.17  Hafnarfjörður 
   100m baksund Ragnar Marteinsson  Stjarnan  1:39,81  06.05.17  Hafnarfjörður 
   100m skriðsund Ragnar Marteinsson  Stjarnan  1:12,67  06.05.17  Hafnarfjörður 

Garpar 65-69 ára 
Grein:  Nafn:    Félag:  Tími:  Dags:             Staður: 

 50m baksund  Kári Geirlaugsson   ÍA  44,03  06.05.17  Hafnarfjörður 
Boðsund 120-159 ára 

Grein:  Nafn:    Félag:  Tími:  Dags:             Staður: 
4x50m skriðsund Sveit SH 11   SH  1:52,11  05.05.17  Hafnarfjörður 
  Hlynur Skagfjörð Sigurðsson 
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  Mladen Tepavcevic 
  Döggvi Már Ármannsson 
  Árni Rúnar Árnason 
4x50m fjórsund Sveit Ægis 3   Ægir  1:57,33  06.05.17  Hafnarfjörður 
  Oddur Örnólfsson 
  Árni Már Árnason 
  Gunnar Smári Jónbjörnsson 
  Þór Sveinsson 

Boðsund 160-199 ára 
Grein:  Nafn:    Félag:  Tími:  Dags:             Staður: 

 4x50m skriðsund  Sveit Ægis 3   Ægir  1:51,77  05.05.17  Hafnarfjörður 
 Ríkarður Sigfús Ríkarðsson 
 Hörður Guðmundsson 
 Richard Kristinsson 
 Geir Sigurður Jonsson        
Boðsund 280-319 ára 

Grein:  Nafn:    Félag:  Tími:  Dags:             Staður: 
4x50m fjórsund  Sveit SH 5   SH  3:24,04  06.05.17  Hafnarfjörður 
  Kári Kaaber 
  Trausti Sveinbjörnsson 
  Guðjón Guðnason 
  Óli G H Þórðarson 

Kvenna 
Garpar 25-29 ára 

Grein:  Nafn:    Félag:  Tími:  Dags:             Staður: 
 50m flugsund Jóhanna Gerða Gústafsdóttir  Ægir  28,77  05.05.17  Hafnarfjörður 
100m bringusund Jóhanna Gerða Gústafsdóttir  Ægir  1:12,92  05.05.17  Hafnarfjörður 
100m flugsund Jóhanna Gerða Gústafsdóttir  Ægir  1:07,71  06.05.17  Hafnarfjörður 
50m bringusund Jóhanna Gerða Gústafsdóttir  Ægir  34,94  06.05.17  Hafnarfjörður 
100m baksund Jóhanna Gerða Gústafsdóttir  Ægir  1:06,94  06.05.17  Hafnarfjörður 
100m fjórsund Jóhanna Gerða Gústafsdóttir  Ægir  1:07,02  06.05.17  Hafnarfjörður 
200m fjórsund Jóhanna Gerða Gústafsdóttir  Ægir  2:29,14  06.05.17  Hafnarfjörður 
50m baksund Jóhanna Gerða Gústafsdóttir  Ægir  30,53  06.05.17  Hafnarfjörður 
200m fjórsund Jóhanna Gerða Gústafsdóttir  Ægir  2:45,93  06.05.17  Hafnarfjörður 
100m skriðsund Jóhanna Gerða Gústafsdóttir  Ægir  59,43  06.05.17  Hafnarfjörður 

Garpar 35-39 ára 
Grein:  Nafn:    Félag:  Tími:  Dags:             Staður: 

 200m skriðsund Elín R. Sveinbjörnsdóttir  Ægir  2:50,91  06.05.17  Hafnarfjörður 
Garpar 50-54 ára 

Grein:  Nafn:    Félag:  Tími:  Dags:             Staður: 
 50m flugsund Elín Viðarsdóttir   Fjölnir  40,50  05.05.17  Hafnarfjörður 
400m skriðsund Guðrún Fema Ágústsdóttir  Ægir  6:00,91  05.05.17  Hafnarfjörður 
100m baksund Elín Viðarsdóttir   Fjölnir  1:27,71  06.05.17  Hafnarfjörður 
200m skriðsund Sarah Buckley   Fjölnir  2:58,24  06.05.17  Hafnarfjörður 
200m fjórsund Elín Viðarsdóttir   Fjölnir  3:17,25  06.05.17  Hafnarfjörður 
50m baksund Elín Viðarsdóttir   Fjölnir  41,77  06.05.17  Hafnarfjörður 
200m bringusund Guðrún Fema Ágústsdóttir  Ægir  3:25,61  06.05.17  Hafnarfjörður 

Garpar 60-64 ára 
Grein:  Nafn:    Félag:  Tími:  Dags:             Staður: 

50m flugsund Vilborg Helga Júlíusdóttir  Ægir  49,26  05.05.17  Hafnarfjörður 
100m bringusund Helga Gunnarsdóttir  Ægir  1:52,36  05.05.17  Hafnarfjörður 
50m bringusund Guðrún Magnúsdóttir  Ægir  45,95  06.05.17  Hafnarfjörður 

100m fjórsund Vilborg Helga Júlíusdóttir  Ægir  1:43,95  06.05.17  Hafnarfjörður 
200m fjórsund Vilborg Helga Júlíusdóttir  Ægir  4:00,41  06.05.17  Hafnarfjörður 
100m skriðsund Vilborg Helga Júlíusdóttir  Ægir  1:30,06  06.05.17  Hafnarfjörður 

Garpar 65-69 ára 
Grein:  Nafn:    Félag:  Tími:  Dags:             Staður: 

 800m skriðsund  Guðmunda Ólöf Jónasdóttir  UMSB  15:37,89  05.05.17  Hafnarfjörður 
  100m baksund Guðmunda Ólöf Jónasdóttir  UMSB  1:59,18  06.05.17  Hafnarfjörður 
  100m fjórsund Guðmunda Ólöf Jónasdóttir  UMSB  1:58,23  06.05.17  Hafnarfjörður 

Garpar 80-84 ára 
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Grein:  Nafn:    Félag:  Tími:  Dags:             Staður: 
 50m baksund Rannveig Pálmadóttir  Ægir  2:03,34  06.05.17  Hafnarfjörður 

Boðsund 100-119 ára 
Grein:  Nafn:    Félag:  Tími:  Dags:             Staður: 
4x50m fjórsund Sveit Ægis 4   Ægir  2:15,70  06.05.17  Hafnarfjörður 
  Sunneva Ólafsdóttir 
  Jóhanna Gerða Gústafsdóttir 
  Jóhanna Hildur Hansen 
  Olga Sigurðardóttir 

Boðsund 160-199 ára 
Grein:  Nafn:    Félag:  Tími:  Dags:             Staður: 

 4x50m skriðsund  Sveit Ægis 3   Ægir  2:09,71  05.05.17  Hafnarfjörður 
 Pálína Björnsdóttir 
 Lóa Birna Birgisdóttir 
 Helga Sigðurðardóttir 
 Arna Þórey Sveinbjörnsdóttir     

 4x50m skriðsund  Sveit Ægis 5   Ægir  2:30,02  06.05.17  Hafnarfjörður 
 Pálína Björnsdóttir 
 Bryndís Ernstdóttir 
 Arna Þórey Sveinbjörnsdóttir 
 Helga Sigurðardóttir 
Boðsund 240-279 ára 

Grein:  Nafn:    Félag:  Tími:  Dags:             Staður: 
4x50m fjórsund Sveit Ægis 2   Ægir  3:35,60  06.05.17  Hafnarfjörður 

Anna Þóra Jónsdóttir 
 Ragna María Ragnarsdóttir 
 Vilborg Helga Júlíusdóttir 
 Halla Elín Baldursdóttir 
Kyndblandað boðsund 
Boðsund 100-119 ára 

Grein:  Nafn:    Félag:  Tími:  Dags:             Staður: 
 4x50m fjórsund  Sveit Ægis 9   Ægir  1:58,90  06.05.17  Hafnarfjörður 

 Jóhanna Gerða Gústafsdóttir 
 Árni Már Árnason 
 Jóhanna Hildur Hansen 
 Gunnar Smári Jónbjörnsson 
Boðsund 200-239 ára 

Grein:  Nafn:    Félag:  Tími:  Dags:             Staður: 
 4x50m fjórsund  Sveit Ægis 11   Ægir  2:36,54  06.05.17  Hafnarfjörður 

 Þórunn Kristín Guðmundsdóttir 
 Finnbjörn Aðalheiðarson 
 Þórir Sigurðsson 
 Guðrún Magnúsdóttir 
Boðsund 240-279 ára 

Grein:  Nafn:    Félag:  Tími:  Dags:             Staður: 
 4x50m fjórsund  Sveit SH 3   SH  4:17,52  06.05.17  Hafnarfjörður 

 Trausti Sveinbjörnsson 
 Svandhildur Sigurðardóttir 
 Ingibjörg Svala Ólafsdóttir 

Óli G H Þórðarson 
4. Aðsend bréf 

Dags   Efni        Sendandi 
07.04.2017  Invitation to FINA Members/FINA Thechical Congresses  FINA/pb 
15.05.2017  Ósk um að breyta lágmarkatímabili EMU og EYOF   SH/kjo 
 Stjórn stendur við útgefnar dagsetningar – lágmarkatímabil EMU endar 3.júní 2017 
15.05.2017  Ósk um að árangur af móti í USA gildi fyrir HM50   IKH/ikj 
 Árangur af mótinu sem nást innan tímamarka (3.júní 2017) gildir fyrir HM50 

5. Íþróttamannanefnd SSÍ 
a. Varaformaður gerir grein fyrir kjöri Íþróttamannanefndar SSÍ 
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b. Fyrir liggja tilnefningar um sex einstaklinga 
i. Aron Örn Stefánsson SH 

ii. Bjartur Þórhallsson Ægir 
iii. Gunnhildur Björg Baldursdóttir ÍRB 
iv. Hjörleifur Helgi Sveinbjarnarson Rán 
v. Kristinn Þórarinsson ÍBR 

vi. Sævar Berg Sigurðsson ÍA 
Stjórn samþykkir tillögu varaformanns um að ofangreindir sex einstaklingar skipi 
Íþróttamannanefnd. Stjórn skipar Evu Hannesdóttur og Hrafnhildi Lúthersdóttur sem 
fulltrúa stjórnar í nefndinni. 

6. Handbók SSÍ 
a. Einfaldað eintak fyrir sundfólk liggur fyrir 

Staðfest 
b. Yfirlýsing fyrir íþróttafólkið til að undirrita 

Staðfest 
7. Skýrsla um Íþróttaþing 

a. Formaður, varaformaður, ritari og gjaldkeri gera munnlega grein fyrir þinginu 
Stjórn minnir sjálfboðaliða innan sundhreyfingarinnar á að skrá sig reglulega á 
Sjálfboðaliðavef ÍSÍ.  SSÍ mun kynna Felix og möguleika í skráningu iðkenda og félaga. 
Stjórn SSÍ hvetur ÍSÍ og UMFÍ til meiri og betri samvinnu við öflun á sjálfboðaliðum þannig 
að þau verk nýtist betur. 

8. Skýrsla um LEN þing 
a. Formaður og mótastjóri gera grein fyrir þinginu 

9. Málefni NSF 
a. Þing NSF 19.-21.maí í Kaupmannahöfn 
b. Formaður, ritari og mótastjóri sækja þingið 

10. Málefni FINA 
a. Ársþing í júlí 
b. Formaður og ??? sækja þingið 

11. Smáþjóðaleikar 
a. 16 keppendur 
b. Jacky Pellerin landsliðsþjálfari og Steindór Gunnarsson þjálfari 
c. Unnur Sædís Jónsdóttir sjúkraþjálfari 
d. Málfríður Sigurhansdóttir flokkstjóri 
e. Hörður J. Oddfríðarson formaður verður með upptökuvél 

12. AMÍ 
a. Undirbúningur 

Er í farvegi, verið að skoða möguleika varðandi lokahóf.  Greinaröðun er í athugun. 
b. Fulltrúar SSÍ 

Mótastjóri SSÍ verður fulltrúi SSÍ í mótstjórn. Ingibjörg Ýr Pálmadóttir verður yfirdómari 
mótsins og saman með formanni Ægis mynda þau mótstjórn. 

c. Stjórnarfólk á staðnum 
i. Hörður J. Oddfríðarson, Björn Sigurðsson, Jóna Ólafsdóttir, Hilmar Örn 

Jónasson, Hrafnhildur Lúthersdóttir. 
13. HM garpa 

a. 3 íslenskir keppendur 
i. Guðmunda Ólöf Jónasdóttir UMSB 
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ii. Jónas Aðalsteinsson Ægir 
iii. Hildur Karen Aðalsteinsdóttir ÍA 

b. Íslenskir dómarar 
i. Sigurður Óli Guðmundsson 

c. Formaður SSÍ verður fulltrúi FINA í sundkeppninni 
14. Önnur mál 

a. Tillaga um að veita eftirtöldum alþjóðlegum ræsum silfurmerki SSÍ 
i. Ásmundur Jónsson 

ii. Sigurþór Sævarsson 
iii. Magnús Steinarsson 

• Merkin verða afhent á AMÍ 2017 
Staðfest 

b. Hilmar Örn fer yfir umræður á dómaranefndarfundi 
c. Varaformaður, framkvæmdastjóri og mótastjóri hafa hafið undirbúning að 

Norðurlandameistaramótinu sem verður haldið á Íslandi í desember 2017.  Nú þegar 
er búið að skipa í lykilstöður og þar með undirbúningsnefnd mótsins 

i. Mótstjórar verða: Karl Georg Klein og Trausti Gylfason 
ii. Tæknitröll verða: Ásgeir Ásgeirsson og Arnar Már Loftsson 

iii. Fulltrúar Dómaranefndar verða : Sigurður Óli Guðmundsson og Bryndís 
Sigurðardóttir, Björn Valdimarsson til vara 

d. Umræða um niðurröðun móta 
e. Umræða um notkun samfélagsmiðla til að kynna sund 
f. Varaformaður og framkvæmdastjóri lagt upp áætlun með Iceparma við að klæða upp 

landsliðin 
 
Fundi slitið kl. 21:38 


